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Federazione Italiana PowerlLifting - fondata nel 1983

RECORD ITALIANI DI POWERLIFTING CLASSIC RAW

AGGIORNATI AL 27.09.2020

MASTER 1 MASCHILE
SQUAT
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M
-59 kg MAMELI CHRISTIAN 152 18.10.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-66 kg FRANCHINI ATTILIO 158 27.09.2020 [S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-74 kg PISASALE SALVATORE 196 27.09.2020 (S.ZENONE AL LAMBRO (M)
-83 kg CUOGHI ALESSANDRO 247,5 27.09.2020 [S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-93 kg LONARDELLI MICHELE 245 19.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (M)
-105 kg TURCO CRISTIAN 255 19.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-120 kg BRIVIO LUIGI 272,5 27.09.2020 (S.ZENONE AL LAMBRO (M)
+120 kg PELUSO MICHELE 320 27.09.2020 [S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
PANCA
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO RE/M
-59 kg MAMELI CHRISTIAN 115 18.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-66 kg SERAVALLI IVAN 12,5 18.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-74 kg PUDDU PIERANGELO 131 18.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-83 kg CUOGHI ALESSANDRO 150 27.09.2020 [S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-93 kg VIRDIS MARCO 170,5 19.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (M)
-105 kg TURCO CRISTIAN 180 19.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-120 kg URSI ALESSANDRO 200 27.09.2020 (S.ZENONE AL LAMBRO (M)
+120 kg SGARAMELLA MASSIMO 215 19.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
STACCO
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO RE/M
-59 kg MAMELI CHRISTIAN 205 18.10.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-66 kg PORCU NICOLA 220 12.06.2014 ([BOLZANETO (GE)
-74 kg PUDDU PIERANGELO 245 18.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-83 kg BERNARDI PIETRO 276 18.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-93 kg FULVI FABIANO 268,5 19.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (M)
-105 kg MANENTI RUBEN 303 27.09.2020 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-120 kg PINZARI MASSIMO 300 16.06.2013 |SENIGALLIA (AN)
+120 kg SGARAMELLA MASSIMO 280 20.10.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
TOTALE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M
-59 kg MAMELI CHRISTIAN 469,5 18.10.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-66 kg SERAVALLI IVAN 452,5 18.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-74 kg PUDDU PIERANGELO 556 18.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-83 kg CUOGHI ALESSANDRO 657,5 27.09.2020 [S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-93 kg LONARDELLI MICHELE 676 19.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (M)
-105 kg TURCO CRISTIAN 695 19.05.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-120 kg PINZARI MASSIMO 730 16.06.2013 |SENIGALLIA (AN)
+120 kg SGARAMELLA MASSIMO 770 20.10.2019 [S.ZENONE AL LAMBRO (M)




